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 Lugar Comunidad de Cuidado San José 

Fecha 31 de agosto de 2026 

Tema 
Seguimiento a  canalizaciones a salud de las personas mayores con algún estado 
de malnutrición (desnutrición severa, desnutrición moderada, desnutrición leve 

Desarrollo  
Cuadro de relación con personas mayores con déficit nutricional en totalidad 10 con 
desnutrición leve, 5 desnutrición moderada y 6 don desnutrición severa.  
 

NOMBRES Y APELLIDOS CLASIFICACION NUTRICIONAL 

Luis Alberto Salazar  Desnutrición Leve 

Luis Angel Betancur Desnutrición Leve 

Adela Fontecha  Desnutrición Leve 

Rodrigo Camelo Desnutrición Leve 

Esther Julia Casallas  Desnutrición Leve 

Cecilia Espinosa Desnutrición Leve 

Julio Cesar Ramírez  Desnutrición Leve 

Alberto Cabrera  Desnutrición Leve 

José Luis Triana  Desnutrición Leve 

Maria Del Carmen Torres  Desnutrición Moderada  

Ines Castro Martínez  Desnutrición Moderada  

Alonso Bustos  Desnutrición Moderada  

Camilo Saab Stevens  Desnutrición Moderada  

Alfonso Castillo Desnutrición Moderada  

Luz Mary Rivera  Desnutrición severa  

Sara Aragonez Desnutrición severa  

Carolina Pasión Melo  Desnutrición severa  

Maria Del Carmen Hernández  Desnutrición severa  

Carmen Cecilia Navarro  Desnutrición severa  

Lucy Aida López  Desnutrición severa  
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  Relación de las acciones realizadas con la EPS de las personas mayores 
relacionadas en el cuadro anterior  

 NOMBRE 

PERSONA MAYOR 

FECHA DE 

CANALIZACI

ON 

Radicación 

PQR 

CITA CON 

NUTRICION 

OBSERVACIONES  

 Alfonso Castillo 13/3/2026 - 27/6/2026 Nutricionista de la EPS 
ordena prowhey neumo 87 
gramos cada 12 horas por 30 
dias 

 

 Sara Aragonez  13/3/2026 - 27/6/2026 Nutricionista de la EPS 
ordena Ensure clínical 220 ml 
cada 24 horas durante 30 
días 

 

 Maria del Carmen 

Torres  

30/09/2026 - 20/12/2025 Nutricionista de la EPS valora 
ordena Glucerna 237 ml cada 
12 horas durante 90 días en 
espera de asignación de 
control por nutrición  

 

 Esther Julia 

Casallas  

- - 11/03/2026 

control el 

10/9/2026 

Nutricionista de la EPS valora 

ordena FRESUBIN RENAL 

cada 24 horas por 3 meses. 

 

 Luis Alberto Salazar 30/9/2025 - 20/12/2025 Nutricionista de la EPS valora 
ordena Ensure clínical 220 ml 
cada 12 horas durante 90 
días 

 

 Julio Cesar Ramirez  30/9/2026 - 27/6/2026 Nutricionista de la EPS 
entrega recomendaciones 
nutricionales acorde a 
clasificación como lo 
encuentra en normopeso 

 

 Maria Del Carmen 

Hernández 

30/9/2025 - 27/6/2026 Nutricionista de la EPS lo 

valora ordena suplemento 

nutricional prowhey dm 56 

gramos cada 12 horas 

durante 30 dias.  

 

 Alonso Bustos 31/12/2025 20261000

15579862 

27/6/2026 Nutricionista de la EPS lo 

valora ordena soporte 

nutricional ensure twocal 

200 ml cada 12 horas 

durante 60 dias.  

 

 Rodrigo Camelo 

Alarcón 

30/9/2025 - 20/12/2025 Nutricionista de la EPS valora 
ordena ensure plus 
hn líquido 220 
ml / botella X 90 días. 
Pendiente control por 
nutrición de la EPS 

 

 Luz Mary Rivera 

Galvis 

30/9/2025 - 15/1/2026 Nutricionista de la EPS valora 
ordena Ensure Twocal cada 
24 horas por 90 dias 

 

 Carolina Pasión 

Melo 

30/9/2025 - 20/12/2025 Nutricionista de la EPS valora 
ordena Pulmocare 237 ml lata 
cada 12 horas por 90 dias.  
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  Carmen Cecilia 

Navarro Rodríguez 

30/9/2025 - 27/6/2026 Nutricionista de la EPS valora 
ordena prowhey kalori 90 
gramos cada 12 horas 
durante 30 dias 

 

 Camilo Alberto 

Saab 

30/9/2025 - 27/6/2026 Nutricionista de la EPS 
ordena prowhey neumo 87 
gramos cada 12 horas 
durante 30 dias.  

 

 Ines Castro 

Martínez  

30/9/2025 - 20/12/2025 Nutricionista de la EPS valora 
ordena Pulmocare 237 ml 
cada 12 horas durante 90 
días  

 

 Lucy Lopez castillo 13/03/2026 - 22/4/2026 Nutricionista de la EPS valora 
ordena Ensure Twocal 200 ml 
cada 12 horas durante 30 
días 

 

 Adela Fontecha  30/9/2025 - 27/6/2026 Nutricionista de la EPS valora 
ordena Ensure ensure twocal 
200 ml cada 12 horas durante 
60 dias.  

 

 Cecilia Espinosa  30/9/2025 - 27/6/2026 Nutricionista de la EPS valora 
ordena prowhey dm 56 
gramos cada 12 horas 
durante 60 dias.  

 

 Alberto Cabrera  30/9/2025 20261000

15587422 

23/4/2026 Nutricionista de la EPS 
ordena Nutren Pulmonary 
Líquido 250 Ml /Tetraprisma 
cada 24 horas por 60 dias  

 

 José Luis Triana  - - 14/2/2026 Nutricionista de la EPS valora 
lo encuentra en Normopeso 
no ordena suplemento 

 

 Luis Angel 

Betancurt 

- - 27/6/2026 Nutricionista de la EPS valora 
ordena prowhey Neumo 87 
gramos cada 12 horas 
durante 30 dias.  

 

 

Las personas mayores descritas en el anterior cuadro se encuentran 
canalizadas y con orden de suplemento nutricional se adjunta captura de 
pantalla de dos PQR interpuestas a la EPS para la entrega del suplemento. 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia             Firma 

Johanna mesa camelo  Coordinadora  CC San José 
 

Lesly Fontalvo Álvarez  Nutricionista  
CC San José  

 
William Quintero   Enfermero Jefe  

CC San José  

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

   

Próxima 
reunión 

Septiembre de 2026 

Elaboró  Lesly Paola Fontalvo Álvarez – Nutricionista Dietista 

 


